
FOSEN DMS
Sengepost
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ØYEBLIKKELIG HJELP

Beleggsprosent

Utviklingstrekk

55,91%

58,33%

64,50%

59,58%

2026 4830

Menn Kvinner Gj. liggetid

2,2

Liggedøgn

161

Utskrivningsklare

Januar

Februar

Mars

13           14 1,9                 52

8            19 2,0                  49

 2,6          60 9            15
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SPESIALISTREHABILITERING 

Beleggsprosent
Utviklingstrekk 
og samhandling

72,58 %

58,04 % 60,48 % 63,70 %

Januar 

Februar

Mars

2026

Menn Kvinner Gj. liggetid

8,8

Liggedøgn

22815           18

5             7 8,0                  85

5             4 9,3                  68

9,1         75

 

5             7
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ETTERBEHANDLING 

Beleggsprosent

Utviklingstrekk og samhandling

63,97%

52,38%

62,95%
59,77%

2026 4030

Menn Kvinner Gj. liggetid

5,4

Liggedøgn

324

Utskrivningsklare 

o Januar: 3 pasienter fordelt på 19 
døgn

o Februar: 6 pasienter fordelt på 22 
døgn 

o Mars: 8 pasienter fordelt på 29 
døgn 

  

Fleksible senger

Hittil i år 19 UKP-døgn
Januar 19 UKP-døgn
Februar  22 UKP-døgn
Mars 29 UKP-døgn

Januar

Februar

Mars

5,9 1199             14

9             12 5,2                 88

5,2        11712            14
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PASIENTER (liggedøgn) FORDELT PÅ KOMMUNE – SENGEPOST

JANUAR 2026

ØRLAND

Øyeblikkelig hjelp           20 (34)

Etterbehandling 7 (32)

Spesialisert rehabilitering 1 (7) 

INDRE FOSEN

Øyeblikkelig hjelp 1 (4)*

Etterbehandling 6 (31)

Spesialisert rehabilitering 1 (2)

ÅFJORD

Øyeblikkelig hjelp 4 (10)

Etterbehandling 6 (34) 

Spesialisert rehabilitering 0 (0)  

SPESIALISERT REHABILITERING/
ETTERBEHANDLING 
ANDRE INNLAND 

* I revidert ØHD prosedyre kan ØHD-enheten ved Indre Fosen 
legge inn pasienter på ØHD-enheten ved Fosen DMS for å unngå 
innleggelser på sykehus dersom fullt ved egen avdeling. 

10/4

Spesialisert rehabilitering:
Trondheim            6 (48)
Andre kommuner     4 (28)

Etterbehandling FLEKS/UKP:
Trondheim  1 (3)
Midtre Gauldal 2 (11)
Melhus  1 (8)
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PASIENTER (liggedøgn) FORDELT PÅ KOMMUNE – SENGEPOST

 FEBRUAR 2026

ØRLAND

Øyeblikkelig hjelp           18 (29)

Etterbehandling 6 (28)

Spesialisert rehabilitering 1 (7)

INDRE FOSEN

Øyeblikkelig hjelp 3(10)*

Etterbehandling 5 (16)

Spesialisert rehabilitering 0 (0)

ÅFJORD

Øyeblikkelig hjelp 5 (11)

Etterbehandling 3 (22) 

Spesialisert rehabilitering 0 (0) 

SPESIALISERT REHABILITERING/
ETTERBEHANDLING 
ANDRE INNLAND 

* I revidert ØHD prosedyre kan ØHD-enheten ved Indre Fosen legge inn 
pasienter på ØHD-enheten ved Fosen DMS for å unngå innleggelser på 
sykehus dersom fullt ved egen avdeling.

8/6

Spesialisert rehabilitering:
Trondheim       4 (37)
Melhus      3 (26)
Lensvik       1 (3)

Etterbehandling FLEX/UKP:
Trondheim         5 (15)
Midtre Gauldal         2 (13)
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PASIENTER (liggedøgn) FORDELT PÅ KOMMUNE – SENGEPOST

 MARS 2026

ØRLAND

Øyeblikkelig hjelp           23 (57)

Etterbehandling 11 (39)

Spesialisert rehabilitering 0 (0)

INDRE FOSEN

Øyeblikkelig hjelp 0 (0)*

Etterbehandling 1 (3)

Spesialisert rehabilitering 1 (1)

ÅFJORD

Øyeblikkelig hjelp 1 (3)

Etterbehandling 5 (33) 

Spesialisert rehabilitering 0 (0) 

SPESIALISERT REHABILITERING/
ETTERBEHANDLING 
ANDRE INNLAND 

* I revidert ØHD prosedyre kan ØHD-enheten ved Indre Fosen legge inn 
pasienter på ØHD-enheten ved Fosen DMS for å unngå innleggelser på 
sykehus dersom fullt ved egen avdeling.

9/9

Spesialisert rehabilitering:
Trondheim       7 (62)
Melhus      1 (5)
Lensvik       1 (5)

Etterbehandling FLEX/UKP:
Trondheim         6 (21)
Midtre Gauldal         1 (2)
Melhus  2 (14)
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PASIENTER (liggedøgn) FORDELT PÅ KOMMUNE – SENGEPOST

 ÅRET 2026

ØRLAND

Øyeblikkelig hjelp           63 (126)

Etterbehandling 24 (108)

Spesialisert rehabilitering 2 (14)

INDRE FOSEN

Øyeblikkelig hjelp 4 (14)*

Etterbehandling 10 (63)

Spesialisert rehabilitering 2 (3)

ÅFJORD

Øyeblikkelig hjelp 11 (26)

Etterbehandling 13 (79) 

Spesialisert rehabilitering 0 (0) 

SPESIALISERT REHABILITERING/
ETTERBEHANDLING 
ANDRE INNLAND 

* I revidert ØHD prosedyre kan ØHD-enheten ved Indre Fosen legge inn 
pasienter på ØHD-enheten ved Fosen DMS for å unngå innleggelser på 
sykehus dersom fullt ved egen avdeling.

27/18

Spesialisert rehabilitering:
Trondheim      19 (140)
Melhus      5 (39)
Orkdal      2 (15)
Midtre Gaudal    1 (10)

Etterbehandling FLEX/UKP:
Trondheim         11 (15)
Midtre Gauldal        4 (26)
Melhus 3 (22)
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PASIENTFLYT – UTREISE - SENGEPOST

 JANUAR 2026

25 60%

ØYEBLIKKELIG HJELP

56 %

ETTERBEHANDLING

67%

SPESIALISERT REHABILITERING

Hjemmet Etterbehandling Sykehus MorsKommunal korttid Annet

7%

11%

8%

11%

22%

33%

8%

17%
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PASIENTFLYT – UTREISE - SENGEPOST

 FEBRUAR 2026

25 48%

ØYEBLIKKELIG HJELP

42 %

ETTERBEHANDLING

100%

SPESIALISERT REHABILITERING

Hjemmet Etterbehandling Sykehus MorsKommunal korttid Annet

20%

37%

12% 21%

20%
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PASIENTFLYT – UTREISE - SENGEPOST

 MARS 2026

25 66%

ØYEBLIKKELIG HJELP

59 %

ETTERBEHANDLING

100%

SPESIALISERT REHABILITERING

Hjemmet Etterbehandling Sykehus MorsKommunal korttid Annet

8%

36%18%

5%8%
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PASIENTFLYT – UTREISE - SENGEPOST

 ÅRET 2026

17%

60%

ØYEBLIKKELIG HJELP

37% 52%

ETTERBEHANDLING

81%

SPESIALISERT REHABILITERING

Hjemmet Etterbehandling Sykehus MorsKommunal korttid Annet

11%

11%

8%

10%

1%

12%
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PASIENTFLYT – HENVIST FRA

 ÅRET 2026

  
25%

55%

ETTERBEHANDLING

St. Olavs hospital
- Øya

St. Olavs hospital
- Orkdal sjukehus

Legevakts seng 

28%

17%

Legevakten Legekontor Akuttmottak

49% 40%

ØYEBLIKKELIG HJELP DØGNOPPHOLD

9%



Henvisende avdeling fra 01.01.26 - (antall pasienter)
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