
 

 
 

                                                                          Møteprotokoll 
 

 

Styret i Fosen helse IKS 

    
Møte 
 

3/25 

Dato 
 
Tid 
 

14.10.2025  
 
09.00 – 12.00 

Sted 
 

Ørland Kysthotell 

  
Navn  Funksjon Representerer 
Per Ola Johansen Leder Åfjord kommune 
Marit Knutshaug Ervik Nestleder Ørland kommune 
Marit Ingebrigtsen Vaarheim Medlem Indre Fosen kommune (fra sak 25/14) 

Vigdis Espnes Landheim Medlem Trøndelag fylkeskommune 
Arnfinn Seim Medlem Fastlege 
   
Torkil Østraat 1. varamedlem Ørland kommune 
André Sagmo 2. varamedlem Indre Fosen kommune 
Sissel Rånes Braseth 3. varamedlem Åfjord kommune 
   
Fra Fosen helse IKS – administrasjonen og ledere av ansvarsområder 
Susann Haug-Hansen Konstituert daglig leder 
Geir Aune Økonomisjef 
  

 

Andre 

 Eirik Aronsen         Prosjektleder  Fosenmodellen/Fosenregionen 

           



 

 
Saksliste 

Saksnummer Sakstittel Lukket 

   

ST 25/11 Godkjenning av innkalling og saksliste  

ST 25/12 Tertialrapport 2. tertial  

ST 25/13 Budsjett 2026 og økonomiplan 2026-2029  

ST 25/14 Saldering 1 2025  

ST 25/15 Økonomireglement  

ST 25/16 Utredning av samarbeid mellom kommunal korttid i Ørland 
kommune og Fosen DMS sengepost 

 

   

 

Orienteringssaker 

Prosess felles lokaler i Vanvikan 

Sak i kontrollutvalget Ørland kommune - eierskapskontroll av Fosen helse IKS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 



 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Godkjenning av innkalling og saksliste 
Dato 14. oktober 2025 

Saksnummer ST 25/11 

Sakstype Godkjenning 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret godkjenner innkalling og saksliste. 

 

Vedtak 

Styret godkjenner innkalling og saksliste. 

 

 

 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Tertialrapport 2. kvartal 
Dato 14. oktober 2025 

Saksnummer ST 25/12 

Sakstype Tilslutning 

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Geir Aune, Susann Haug-Hansen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret godkjenner tertialrapport for andre tertial. 

Vedtak 

Styret godkjenner tertialregnskap og rapport for andre tertial. 

 

 

 

 

 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Budsjett 2026 og økonomiplan 2026-2029 
Dato 14. oktober 2025 

Saksnummer ST 25/13 

Sakstype Tilslutning  

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Geir Aune, Susann Haug-Hansen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak  

Styret legger frem følgende innstilling til Representantskapet i Fosen helse IKS:  

  

Representantskapet i Fosen helse IKS godkjenner budsjett og økonomiplan for 2026 - 2029. 

   

Vedtak 

Styret utsetter saken til neste møte og sender tilbake budsjett 2026 og økonomiplan for 

2026-2029 med henblikk i å redusere overføringer fra eierkommuner, evt. ved bruk av fond. 

 

  

 

 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Saldering 1 2025 
Dato 14. oktober 2025 

Saksnummer ST 25/14 

Sakstype Tilslutning  

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Geir Aune, Susann Haug-Hansen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret legger frem følgende innstilling til Representantskapet i Fosen helse IKS:   

Representantskapet i Fosen helse IKS vedtar å foreta følgende budsjettjusteringer for 2025: 

Investering: 

Dekning av tidligere års merforbruk økes med   kr 31.000 Kostnad 

Investering i aksjer og andeler økes med   kr 20.000 Kostnad 

Overføring fra drift økes med     kr 51.000 Inntekt 

 

Drift: 

Overføring til investering økes med    kr 51.000 Kostnad 

Finansinntekter økes med    kr 51.000 Inntekt 

 

 

 



 

 

   

 

 

 

 

Vedtak 

Styret legger frem følgende innstilling til Representantskapet i Fosen helse IKS:   

Representantskapet i Fosen helse IKS vedtar å foreta følgende budsjettjusteringer for 2025: 

Investering: 

Dekning av tidligere års merforbruk økes med   kr 31.000 Kostnad 

Investering i aksjer og andeler økes med   kr 20.000 Kostnad 

Overføring fra drift økes med     kr 51.000 Inntekt 

 

Drift: 

Overføring til investering økes med    kr 51.000 Kostnad 

Finansinntekter økes med    kr 51.000 Inntekt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

   

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Økonomireglement 
Dato 14. oktober 2025 

Saksnummer ST 25/15 

Sakstype Tilslutning  

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Geir Aune, Susann Haug-Hansen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret i Fosen helse IKS vedtar økonomireglement for Fosen helse IKS slik det foreligger. 

 

Vedtak  

Styret i Fosen helse IKS godkjenner økonomireglementet, forutsatt at det gjøres følgende endring i 

kapittel 3 – Delegering til daglig leder i budsjettsaker: 

Daglig leder kan opprette og legge ned stillinger etter konferering med selskapets styre forutsatt at 

de fastsatte nettorammene i budsjettet ikke overskrides.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

   

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Utredning av samarbeid mellom kommunal korttid i 
Ørland kommune og Fosen DMS sengepost 
Dato 14. oktober 2025 

Saksnummer ST 25/16 

Sakstype Drøfting  

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret gir Eirik Aronsen oppdraget med å sluttføre utredningsarbeidet, med ambisjon om 

ferdigstillelse innen utgangen av 2025. 

 

Vedtak 

Styret ber daglig leder om å sluttføre utredningsarbeidet, og gir daglig leder fullmakt til å 

engasjere Fosenregionen v/Eirik Aronsen til dette arbeidet. Ambisjonen er ferdigstillelse 

innen utgangen av 2025.  

 


