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Styret i Fosen helse IKS 

    
Møte 
 

5/24 

Dato 
 
Tid 
 

15.10.2024  
 
10.00 – 11.30 

Sted 
 

Teams 

  
Faste medlemmer til stede  Funksjon Representerer 
Per Ola Johansen Leder Åfjord kommune 
Marit Knutshaug Ervik Nestleder Ørland kommune 
Vigdis Espnes Landheim Medlem Trøndelag fylkeskommune 
Ann Sissel Wangberg Helgesen Medlem Værnesregionen DMS 
   
Varamedlemmer til stede   
Marit Ingebrigtsen Vaarheim 2. varamedlem Indre Fosen kommune 
   
Fra Fosen helse IKS – administrasjonen og ledere av ansvarsområder 
Eirik Aronsen Daglig leder 
Susann Haug-Hansen 
Geir Aune 

Driftssjef 
Økonomisjef 

  
 

  



 

 
Saksliste 

Saksnummer Sakstittel Lukket 

   

ST 24/23 Godkjenning av innkalling og saksliste  

ST 24/24 Dialog med St. Olavs hospital om finansiering av sengeposten  

ST 24/25 Tertialrapport   

ST 24/26 Utredning av samarbeid mellom Fosen DMS sengepost og 
kommunal korttid i Ørland kommune 

 

   

 

Orienteringssaker 

a) Notat sendt til Ørland kommune om konsekvenser av kommunestyrevedtak 24/046 

b) Gjennomgang av aktivitetstall Fosen DMS, inkludert inntekter for UKP 

c) Status lokaler for Fosen-teamet i Vanvikan  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Godkjenning av innkalling og saksliste 
Dato 15. oktober 2024 

Saksnummer ST 24/23 

Sakstype Godkjenning 

Saksbehandler Eirik Aronsen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret godkjenner innkalling og saksliste. 

 

Vedtak 

Styret godkjenner innkalling og saksliste. 
  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Dialog med St. Olavs hospital om finansiering av 
sengeposten 
Dato 15. oktober 2024 

Saksnummer ST 24/24 

Sakstype Tilslutning 

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen, Geir Aune & Eirik Aronsen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret i Fosen helse IKS godtar avtalen med St. Olavs hospital om at St. Olavs hospital øker 

sin andel av driften i 2024 med 815 000,- og at eventuelt overskudd/underskudd på 

sengeposten fordeles etter gjeldende finansieringsnøkkel. St. Olavs hospital øker neste års 

overføring med 815 000, pluss reell lønns og prisvekst. 

Vedtak 

Styret i Fosen helse IKS godtar avtalen med St. Olavs hospital om at St. Olavs hospital øker 

sin andel av driften i 2024 med 815 000,- og at eventuelt overskudd/underskudd på 

sengeposten fordeles etter gjeldende finansieringsnøkkel. St. Olavs hospital øker neste års 

overføring med 815 000, pluss reell lønns og prisvekst. 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Tertialrapport, andre tertial 
Dato 15. oktober 2024 

Saksnummer ST 24/25 

Sakstype Tilslutning  

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Geir Aune, Susann Haug-Hansen & Eirik Aronsen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret godkjenner tertialrapport for andre tertial 

Vedtak 

Styret godkjenner tertialrapport for andre tertial 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Utredning av samarbeid mellom Fosen DMS 
sengepost og kommunal korttid i Ørland kommune 
Dato 15. oktober 2024 

Saksnummer ST 24/26 

Sakstype Drøfting  

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen & Eirik Aronsen 

 

Lederforums innstilling til vedtak 

Styret oppretter en prosjektgruppe og en styringsgruppe for å utrede samarbeid mellom 

Fosen DMS sengepost og kommunal korttidsavdeling i Ørland kommune. Arbeidsgruppe og 

styringsgruppe består av representanter fra alle Fosen-kommunene og St. Olavs hospital. 

Styringsgruppen består av følgende: 

• Marit Vaarheim, Indre Fosen kommune 

• Lisa Estensen, Ørland kommune 

• Sissel Rånes Braseth, Åfjord kommune 

• Representant fra St. Olavs hospital 

Styringsgruppen utnevner arbeidsgruppen som ha følgende ressurssammensetning: 

• Utredningsleder: Fosen helse IKS med utredningskompetanse 

• Representant Indre Fosen kommune 

• Representant Ørland kommune 

• Representant Åfjord kommune 

• Representant St. Olavs hospital 

• Representant Fosen DMS 



 

 

• Tillitsvalgte 

Utredningen skal følge utredningsinstruksens krav til utredninger og skal utrede følgende 

modeller: 

0. Dagens organisering 

1. Fosen DMS sengepost overføres til Ørland kommune og driftes i samarbeid med 

kommunal korttid 

2. Kommunal korttid overføres til Fosen DMS sengepost og driftes i samarbeid 

a. Med vertskommunemodell som i dag 

b. Overflytting til Fosen helse IKS 

3. Samlokalisering av Fosen DMS sengepost og kommunal korttidsavdeling i Ørland 

kommune, hvor det er samarbeid om ressurser 

Juridiske, organisatoriske og økonomiske forhold skal belyses, i tillegg til helsefaglige 

vurderinger. 

Målsetting med utredningen er å finne en økonomisk bærekraftig løsning som sikrer 

nødvendig kompetanse på tvers av tilbudene.  

Utredningen starter opp i november 2024 med frist til 30. april 2025 

 

Vedtak 

Styret oppretter en prosjektgruppe og en styringsgruppe for å utrede samarbeid mellom 

Fosen DMS sengepost og kommunal korttidsavdeling i Ørland kommune. Arbeidsgruppe og 

styringsgruppe består av representanter fra alle Fosen-kommunene og St. Olavs hospital. 

Styringsgruppen består av følgende: 

• Marit Vaarheim, Indre Fosen kommune 

• Lisa Estensen, Ørland kommune 

• Sissel Rånes Braseth, Åfjord kommune 

• Representant fra St. Olavs hospital 

Styringsgruppen utnevner arbeidsgruppen som ha følgende ressurssammensetning: 

• Utredningsleder: Fosen helse IKS med utredningskompetanse 

• Representant Indre Fosen kommune 

• Representant Ørland kommune 

• Representant Åfjord kommune 

• Representant St. Olavs hospital 

• Representant Fosen DMS 

• Tillitsvalgte 

Utredningen skal følge utredningsinstruksens krav til utredninger og skal utrede følgende 

modeller: 



 

 

4. Dagens organisering 

5. Fosen DMS sengepost overføres til Ørland kommune og driftes i samarbeid med 

kommunal korttid 

6. Kommunal korttid overføres til Fosen DMS sengepost og driftes i samarbeid 

a. Med vertskommunemodell som i dag 

b. Overflytting til Fosen helse IKS 

7. Samlokalisering av Fosen DMS sengepost og kommunal korttidsavdeling i Ørland 

kommune, hvor det er samarbeid om ressurser 

Juridiske, organisatoriske og økonomiske forhold skal belyses, i tillegg til helsefaglige 

vurderinger. 

Målsetting med utredningen er å finne en økonomisk bærekraftig løsning som sikrer 

nødvendig kompetanse på tvers av tilbudene. Det må også ses på hvordan 

organisasjonsmodellene kan gi synergier opp mot de andre kommunene i IKSet og 

spesialisthelsetjenesten. 

Utredningen starter opp i november 2024 med frist til 30. april 2025 

 


