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Styret i Fosen helse IKS 

    
Møte 
 

6/23 

Dato 
 
Tid 
 

13.12.2023  
 
10.00 – 12.00 

Sted 
 

Teams 

  
Navn  Funksjon Representerer 
Per Ola Johansen Leder Åfjord kommune 
Marit Knutshaug Ervik Nestleder Ørland kommune 
Kjetil Mjøsund Medlem Indre Fosen kommune 
Vigdis Espnes Landheim Medlem Trøndelag fylkeskommune 
Ann Sissel Wangberg Helgesen Medlem Værnesregionen DMS 
   
Torkil Østraat 1. varamedlem Ørland kommune 
Marit Ingebrigtsen Vaarheim 2. varamedlem Indre Fosen kommune 
Sissel Rånes Braseth 3. varamedlem Åfjord kommune 
   
Fra Fosen helse IKS – administrasjonen og ledere av ansvarsområder 
Eirik Aronsen Daglig leder 
Susann Haug-Hansen Driftssjef 

 

  



 

 
Saksliste 

Saksnummer Sakstittel Lukket 

   

ST 23/30 Godkjenning av innkalling og saksliste  

ST 23/31 Status budsjettprosjekt  

ST 23/32 Arbeid med ny strategi for Fosen helse IKS  

ST 23/33 Arbeid med nye KAD-prosedyrer på Fosen  

ST 23/34 Forslag til årshjul for 2024  

   

 

Orienteringssaker 

a) Status ny avtale med St. Olavs hospital for 2024, inkludert budsjett og møteserie 2024 

b) Tilbudet innen psykisk helsevern for voksne på Fosen  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Godkjenning av innkalling og saksliste 
Dato 13. desember 2023 

Saksnummer ST 23/30 

Sakstype Godkjenning  

Saksbehandler Eirik Aronsen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret godkjenner innkalling og saksliste. 

 

 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Status budsjettprosjekt 
Dato 13. desember 2023 

Saksnummer ST 23/31 

Sakstype Orientering 

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen og Eirik Aronsen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret tar saken til orientering 

Hensikt med saken 

Styret gis en orientering om på status i budsjettprosjektet. Saken følger opp ST 23/27 hvor 

administrasjonen er bedt om å gjøre en økonomisk gjennomgang av selskapet for å redusere 

driftsbudsjettet med 4 %, med halvårseffekt fra 2024, og helårseffekt fra 2025. 

Administrasjonen har knyttet til seg personalkompetanse fra Ørland kommune, og har hatt 

innledende møte med tillitsvalgte fra sykepleierforbundet, fagforbundet og Norsk 

Fysioterapeutforbund. Den 12. desember skal det gjennomføres en ROS-analyse hvor man 

gjennomgår de ulike tjenestene og ansvarene i Fosen helse IKS, inkludert Fosen DMS 

Sengepost, og se hvilke konsekvenser budsjettreduksjon vil ha. Resultat fra dette vil 

presenteres for styre den 13. desember. 

Ansatte i Fosen helse IKS og Helselederforum er orientert om prosessen. 

 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Arbeid med ny strategi for Fosen helse IKS 
Dato 13. desember 2023 

Saksnummer ST 23/32 

Sakstype Orientering  

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Eirik Aronsen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret tar saken til orientering 

Hensikt med saken 

Fosen helse IKS sin strategi går ut i 2024, og det er startet prosess med ny strategi. 

Kommunene er både deltagende og premissgivere gjennom helselederforum, og det er 

ønskelig at man orienterer styre om prosessen så langt og fremover. 

Bakgrunn 

Vi bli stadig flere elder. På Fosen er økningen på 300 personer over 80 hvert femte år frem 

mot 2050. Det er mer enn økningen de siste 25 årene til sammen. Samtidig vet vi at de siste 

årene er det ikke de eldre, men de yngre som har hatt størst økning i etterspørsel etter 

helsetjenester i kommunene. Vi snakker både om en eldrebølge og en yngrebølge. 

Helsepersonellkommisjonen peker på mange områder man må jobbe med, og dette bakes 

inn i strategiarbeidet til Fosen helse. Strategien skal også passe sammen med kommunenes 

strategier, og skal være tydelig på hvilke områder, og på hvilken måte Fosen helse IKS skal 

bistå kommunene fremover for å nå de langsiktige målene.  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Arbeid med nye KAD-prosedyrer på Fosen 
Dato 13. desember 2023 

Saksnummer ST 23/33 

Sakstype Orientering 

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen og Eirik Aronsen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret tar saken til orientering 

Hensikt med saken 

Lederforum startet en prosess med å revidere KAD-prosedyrene på Fosen for å sikre at man 

operer etter samme kriterier, og at man følger nasjonale veiledere. Arbeidet har startet opp, 

og det gis en kort orientering om arbeidet, og prosessen videre. 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Forslag til årshjul for 2024 
Dato 13. desember 2023 

Saksnummer ST 23/33 

Sakstype Drøfting 

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen og Eirik Aronsen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret godkjenner årshjul for 2024 

 

Vedlegg 

Forslag til årshjul 2024 

 


