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Styret i Fosen helse IKS 

    
Møte 
 

3/23 

Dato 
 
Tid 
 

9.6.2023  
 
10.00 – 14.00 

Sted 
 

Hovde Gård - Brekstad 

  
Faste medlemmer tilstede  Funksjon Representerer 
Per Ola Johansen Leder Åfjord kommune 
Marit Knutshaug Ervik Nestleder Ørland kommune 
Kjetil Mjøsund Medlem Indre Fosen kommune (Teams) 
Ann Sissel Wangberg Helgesen Medlem Værnesregionen DMS 
 
Varamedlemmer tilstede 

  

Torkil Østraat 1. varamedlem Ørland kommune 
   
Faste medlemmer som ikke møtte   
Vigdis Espnes Landheim Medlem Trøndelag fylkeskommune 
   
Fra Fosen helse IKS – administrasjonen og ledere av ansvarsområder 
Eirik Aronsen Daglig leder 
Susann Haug-Hansen Driftssjef 

  



 

 
Saksliste 

Saksnummer Sakstittel Lukket 

   

ST 23/15 Godkjenning av innkalling og saksliste  

ST 23/16 Særavtale Fosen DMS  

ST 23/17 Legevakt og bakvakt  

ST 23/18 Strategi 2024 - 2028  

ST 23/19 Samarbeid om kompetanse mellom Fosen DMS og Ørland kommune  

ST 23/20 Arbeidsgruppe for videre arbeid med veteranplan  

   

 

Orienteringssaker 

a) Julie Sundli er ansatt som administrasjons- og utviklingsrådgiver i Fosen helse IKS med 

oppstart 1. september 

b) Helseplattformen 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Godkjenning av innkalling og saksliste 
Dato 9. juni 2023 

Saksnummer ST 23/15 

Sakstype Godkjenning  

Saksbehandler Eirik Aronsen 

 

Daglig leders innstilling til vedtak 

Styret godkjenner innkalling og saksliste. 

 

Vedtak 

Styret godkjenner innkalling og saksliste.  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Særavtale om Fosen DMS 
Dato 9. juni 2023 

Saksnummer ST 23/16 

Sakstype Tilslutning 

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Per Johansen, Susann Haug-Hansen og Eirik Aronsen 

 

Lederforums innstilling til styret 

Det må sikres at særavtalen med St. Olavs hospital konkretisere at det skal være dedikerte 

klinikker ved St. Olavs hospital som kan sende pasienter til etterbehandlingssenger ved 

Fosen DMS.  

Styrets drøfting 

Det må fremkomme i prosedyren hvilke klinikker ved St. Olavs hospital som skal sende 

pasienter til Fosen DMS. Eventuell endring/presisering i avtaleteksten må vurderes ved 

første årlige evaluering.  

Det er ønskelig at særavtalen presenteres i helseutvalg i kommunene, formannskap og 

kommunestyret. Kommunene vil ha dette som politisk sak etter sommerferien. 

Det er enighet om intensjonen i avtalen og fordeling av kostnader og eventuelle inntekter for 

utskrivningsklare pasienter. Avtalen vil komme innbyggerne til gode og vil bidra til bedre 

pasientflyt mellom kommunene på Fosen og St. Olavs hospital. 

En felles koordinator på Fosen som sikrer god pasientflyt er et moment man kan vurdere 

videre. 

 



 

 

Vedtak 

Styret i Fosen Helse IKS viser til utkast til «Særavtale mellom St. Olavs hospital HF og Fosen 

helse IKS vedrørende sengeposten ved Fosen distriktsmedisinske senter» som følger saken, 

og anbefaler at avtalen godkjennes av kommunestyrene i eierkommune til Fosen Helse IKS. 

Styret ber om at daglig leder utarbeider forslag til felles saksfremlegg for behandling i 

kommunestyrene, og presenterer saken når saken kommer opp til politisk behandling.  

Særavtalen legges frem for endelig politisk godkjenning i aktuelle utvalg og til sist i 

kommunestyrene i Indre Fosen, Ørland og Åfjord kommuner med følgende innstilling: 

_________ kommunestyre godkjenner utkast til Særavtale mellom St. Olavs Hospital HF og 

Fosen helse IKS vedrørende sengeposten ved Fosen distriktsmedisinske senter. 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Legevakt og bakvakt 
Dato 9. juni 2023 

Saksnummer ST 23/17 

Sakstype Drøfting  

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen og Eirik Aronsen  

 

Lederforums innstilling 

Ørland kommune, Åfjord kommune og Fosen helse IKS diskuterer på administrativt nivå 

hvem som har ansvar for hva på legevakt, og hvordan dette skal praktiseres i hverdagen. 

Indre Fosen deltar som observatør for å sikre lik praksis på Fosen. 

Styrets drøfting 

Styret er enig i at det behov for å se på hvordan man styrer og organiserer legevaktene på 

Fosen. Saken bør derfor sendes til Rådmannsforum som utarbeider mandat for videre 

arbeid. 

Vedtak 

Ørland kommune, Åfjord kommune og Fosen helse IKS diskuterer på administrativt nivå 

hvem som har ansvar for hva på legevakt, og hvordan dette skal praktiseres i hverdagen. 

Indre Fosen deltar som observatør for å sikre lik praksis på Fosen.  

Styret ber om at saken også oversendes til rådmannsforum, der man ser videre på mandat 

for videre utredning av organisering og styring av legevaktene på Fosen. 

 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Strategi 2024 -2028 
Dato 9. juni 2023 

Saksnummer ST 23/18 

Sakstype Drøfting 

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen og Eirik Aronsen 

 

Lederforums innstilling 

Fosen helse IKS tar initiativ overfor styret i Fosen helse IKS om å be om en felles 

politikeropplæring etter valget som omfatter samarbeidsarenaene som finner blant Fosen-

kommunene. 

Styrets drøfting 

Styret synes det er positivt at strategiarbeidet skal forankres både administrativ og politisk. 

Det er allerede drøftet felles politikeropplæring knyttet til samarbeidsorganisasjonene på 

Fosen. 

Vedtak. 

Styret i Fosen helse IKS sikrer i sine respektive kommuner at samarbeidsorganisasjonene blir 

en del av politikeropplæringen etter valget. 

  



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Samarbeid om kompetanse mellom Fosen DMS og 
Ørland kommune 
Dato 9. juni 2023 

Saksnummer ST 23/19 

Sakstype Drøfting 

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen og Eirik Aronsen 

 

Forslag til vedtak 

Styret tar saken til orientering 

Styrets drøfting 

Fosen DMS sin inngang i ambulerende sykepleierteam forutsetter at økning i bemanning 

som ligger til grunn i ny særavtale med St. Olavs hospital godkjennes i de respektive 

kommunestyrene.  

Det er ikke midler til farmasøyt-tjenester eller postvert-tjenster per dags dato. 

Vedtak  

Styret tar prosessen med DMS til orientering   



 

 

   

 

 

 

 

 

Styret i Fosen helse IKS 

Arbeidsgruppe for videre arbeid med veteranplan 
Dato 9. juni 2023 

Saksnummer ST 23/20 

Sakstype Godkjenning 

Fra Fosen helse IKS 

Saksbehandler Susann Haug-Hansen og Eirik Aronsen 

 

Daglig leders forslag til vedtak 

Styret velger administrasjons- og utviklingsrådgiver i Fosen helse IKS til å lede videre arbeid 

med veteranplan på Fosen. Øvrige deltagere i arbeidsgruppen består av veterankontakene til 

kommunene. 

Styrets drøfting 

Veteranplan for Fosen ble godkjent i Fosenregionen interkommunalt politisk råd onsdag 7. 

juni. Det er ikke kommet merknader til planen fra kommunene etter høringsrunden. 

Vedtak 

Styret velger administrasjons- og utviklingsrådgiver i Fosen helse IKS til å lede videre arbeid 

med veteranplan på Fosen. Øvrige deltagere i arbeidsgruppen består av veterankontakene til 

kommunene.  



 

 

 

 


